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SKIGENUSS IN HINTERTUX MIT PULVERSCHNEE UND
GLETSCHERSONNE

Wenn die Temperaturen sinken und die Tage kiirzer werden, ist es Zeit, Hektik, Trubel und Stress
hinter sich zu lassen. Es ist Zeit fiir grenzenloses Wintersportvergniigen, fiir Ruhe und
Besinnlichkeit fernab vom tédglichen Tumult. Was aber, wenn die Schneegétter mit ihrer weillen
Pracht sparsam umgehen und ringsum das Griin von den Wiesen leuchtet?

AUSZEIT IM EWIGEN EIS

Nichts liegt da néher, als sich eine Auszeit in luftiger Hohe zu gonnen. Einfach dem Alltag
entfliehen, bewusst durchatmen und sich ganz und gar der Natur widmen. Nirgendwo sonst gelingt
das derart vollendet wie im 4-Sterne-Hotel Berghof im Tiroler Hintertux. Das ewige Eis des
Hintertuxer Gletschers ist die atemberaubende Naturkulisse fiir endloses Wintersportvergniigen. Die
glitzernden Strahlen der Gletschersonne wiarmen die Seele. Mit dem Versprechen von intensivem
Wohlbefinden, das sich mit Sport, Spa und Regeneration zu erlesenen Genussmomenten vereint,
empfingt der Berghof seine Giste. Herz, was willst du mehr?

WINTERSPORTELDORADO VON OKTOBER BIS MAI

Es ist die perfekte Kulisse, um durchzuatmen, sportliche Hohenfliige zu erleben und abzuschalten.
Mehrfach wurde der Hintertuxer Gletscher als bestes Skigebiet der Welt ausgezeichnet — und das
mit Recht: 86 bestens priparierte Pulverschneepisten sowie modernste Seilbahnen und Liftanlagen
machen das Skigebiet zum Wintersporteldorado — atemberaubende Aussicht auf die umliegenden
Dreitausender selbstverstdndlich inklusive. Seit Anfang Oktober zieht man noch dazu auf pulvrigem
Naturschnee seine Schwiinge iiber die Hange und muss sich iiber griine Pisten nun wirklich keine
Sorgen machen. Den Gésten des Berghofs wird das Wintersportparadies auf dem silbernen Tablett
serviert: Sie steigen direkt vor dem Haus in den Skibus und genieen ErméfBigungen fiir Skiverleih
sowie -Depot.

GENUSS PUR

Nach sportlichen Erlebnissen am Gletscher wartet im Berghof der pure Genuss. Das Berghof-Spa
schenkt seinen Gisten intensives Wohlgefiihl mit direktem Blick in die Welt des ewigen Eises. Im
Panoramahallenbad auf der obersten Ebene, das — umrahmt von riesigen Glaswéanden — direkt an
den ganzjdhrig beheizten AuBBenpool anschlief3t, oder auch im Whirlpool auf der Dachterrasse fiihlt
man sich ganz und gar vereint mit der atemberaubenden Naturkulisse der Umgebung.
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In der Textilsauna geniefSt man, umgeben von Naturmaterialien wie Holz und Stein, Zirbensauna,
Kristalldampfbad und Erlebnisduschen. Die noétige Abkiihlung nach dem Saunagang bieten
schlieBlich die weitldufigen Dachterrassen oder der Panoramaruheraum. Im Saunanacktbereich der
Vitalwelt kann man Schwitz- und Entschlackungsbidder bei Temperaturen von ca. 45 bis 90 °C
nehmen. Die unmittelbare Warmeeinwirkung der verschiedenen Saunen und Dampfbider fordert
den Stoffwechsel und bewirkt Entschlackung und Entspannung zugleich.

WOHLTUENDE REGENERATION

Nach sportlichen Hohenfliigen in der traumhaften Natur des Gletschers hat man sich intensive
Momente voller Wohlbefinden verdient. Regenerierende Behandlungen und Anwendungen im
Berghof-Spa verwohnen den angespannten Korper. Die eigens am Berghof konzipierte ,,Crystal Spa
Collection* bietet jede Menge Raum fiir besinnliche Stunden: Vier spezielle Signature Treatments
schenken dabei vollendete Entspannung. Der Kristall mit seiner Leuchtkraft sowie Steine und
Mineralien sind Mittelpunkte dieses erlesenen Behandlungsangebots. So genieit man
beispielsweise bei einer ,Hintertuxer Gletscher-Stein-Behandlung®“ eine Massage mit
abwechselnd kalten sowie warmen alpinen Natursteinen. Die Besonderheit dabei: Die Steine
werden direkt im Gletscherschnee gekiihlt und konnen dadurch ihre natiirliche Wirkung voll
entfalten. So werden Blockaden geldst und die Durchblutung wird aktiviert.

Sport, Genuss und Wohlbefinden sind die Erfolgsfaktoren fiir einen unvergesslichen Winterurlaub
im Berghof Crystal Spa & Sports im Tiroler Hintertux. Es ist und bleibt die coolste Skiregion der
Alpen mit 100 % Schneegarantie!
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