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In diesem Haus werden die Gäste mit überlieferten „Geheimre-

zepten“ und den Naturschätzen des alpinen Raums verwöhnt. Die

Gastgeberfamilie lässt die Kräuterkunde vergangener Zeiten aufle-

ben und integriert sie in die heutige Lebenskultur. Sämtliche An-

wendungen in der Beautyoase kommen ausschließlich von den

Firmen Gertraud Gruber, Alpienne und Kurland, die mit ihrem

Namen für reine Naturprodukte stehen. Auf 1.500 m² erstreckt

sich das neue Alpen-Spa. 

Kräuterdüfte allerorts
Der Kraxnofen verspricht Entspannung pur mit dem Duft von

frisch gemähtem Gras, warmen, aromatischen Nackentüchern und

dem Kräuterdampf von hauseigenem Bioheu. Das wirkt mit einer

speziellen zusätzlichen Fußwaschung durchblutungsfördernd, er-

wärmend, stoffwechselanregend und fördert das Immunsystem.

Unterschiedlichste Wirkungen wie Kräuterdunstanwendung im

Bereich Rücken und Schultern und leichte Überwärmung des Be-

ckens über den beheizten Sitz sorgen für Wohlbefinden.  

Bereits im Mittelalter wusste man die Annehmlichkeiten des Brot-

bades zu schätzen. Das moderne Brotbad verleiht dem Ruheraum

im Saunablock-Häuschen milde, trockene Wärme, die mit Sauer-

teig-Enzymen aus dem Backofen angereichert ist und den Stoff-

wechsel stimuliert. Täglich kann man am Nachmittag das frisch-

gebackene Brot mit der selbstgemachten Biobutter genießen. 

Zu den Highlights im Spa zählt die Salve-in-Terra-Behandlung,

wo wohltuende Düfte, angenehme Temperaturen, Öle mit Ton-

heilerde, Musik und harmonische Farben zu einer entspannenden

Gesamtkomposition werden. 

Der Unterschwarzachhof

Die kraft der Alpen versetzt Berge 

Intensive Begegnungen mit der Natur stellen

sich im Berghof Crystal Spa & Sports im Ti-

roler Hintertux voller Leidenschaft ein. Hier,

auf 1.500 Meter Seehöhe, geht man mit der

geheimnisvollen Gletscherwelt auf Tuchfüh-

lung. Hochalpine Sporterlebnisse, atembe-

raubender Gletscherskilauf und intensiver

Spa-Genuss vereinen sich zu unvergesslichem

Wohlbefinden.

Das Crystal Spa & Sports verspricht pure Le-

benskraft und pulsierende Energie. Es ist eine

Oase des Wohlbefindens mit direktem Blick

in die Welt des ewigen Eises.

Im 9. Stock finden Sie die Wasserwelten auf

höchster Ebene – der Blick in die geheimnis-

volle Welt des Gletschers, umrahmt von rie-

sigen Glaswänden, ist einmalig! Prunkstück

ist das Panoramahallenbad mit 25 Metern

Schwimmvergnügen, Innen- & Außenpool.

Während man schwimmt oder im Hot-Whirl-

pool entspannt, hat man tatsächlich das Ge-

fühl, Teil dieser einmaligen Gletscherwelt zu

sein.

Der Kristall ist das Markenzeichen
Er ist die Kraftquelle, die sich im gesamten

Haus bemerkbar macht: der Kristall, seine

Mineralien, seine Leuchtkraft. Dieser Stärken

bedient sich die Crystal Spa Collection, die im

Berghof konzipiert wurde. Sie besteht aus

einem Behandlungsangebot rund um Kristall,

Mineralien und Edelsteine. Wer sich den gan-

zen Tag am oder rund um den Gletscher be-

wegt, setzt seine Haut den Elementen aus:

starke Sonne, Wind, Höhenluft. Da ist es

wichtig, am Ende des Tages den richtigen

Balsam für Körper und Sinne zu haben. Der

Kristall mit seiner Leuchtkraft sowie Steine

und Mineralien sind Mittelpunkte dieses er-

lesenen Behandlungsangebots, wie zum Bei-

spiel der Hintertuxer Gletscher-Stein-Behand-

lung©: Bei dieser werden warme und kalte

Steine aus der Gletscherwelt abwechselnd in

fließenden, kreisenden Massagebewegungen

über den Körper geführt. Der prickelnde

Heiß-Kalt-Effekt regt die Durchblutung an,

schenkt Vitalität und tiefes Wohlbefinden (55

Min., € 65,–).

Gletscherwelt & panoramawellness 
Atemberaubende Ausblicke im Berghof Crystal spa & sports

AVIDA-Tipp:
Ski- und Wellness-Shorty

4 Übernachtungen im Berghof Crystal Spa &

Sports inklusive

· Gourmet-Halbpension + Nachmittagsjause

· Berghof-Specials

· Benützung des Crystal Spa & Sports                   

auf mehreren Etagen

· 3-Tages-Skipass

· Wellness-Gutschein im Wert von € 30,– 

ab € 463,– p.P. im DZ 

AVIDA-Tipp:
Salve-in-Terra für die ganze Familie

Schlammschlacht in der Salve € 58,– für 2 Erwachsene und 2 Kinder
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Der�Unterschwarzachhof�
A-5754 Saalbach-Hinterglemm, Schwarzacherweg 40
Tel.: +43 (6541) 66 33
www.unterschwarzach.at

Berghof�Crystal
Spa�&�Sports�
A-6293 Hintertux – Zillertal, Nr. 754
Tel.: +43 (5287) 85 85
www.berghof.at

DIE KRAFT DER VIERTEN DIMENSION
Prof. Eleonora Kortenburg

parapsychologische Beratungen

„Schöpfen wir unser Glück nicht aus 
dem Zufall, sondern aus der Quelle 
der parapsychologischen Möglichkeiten.“

In der Auseinandersetzung mit den transparenten Botschaften unseres Innersten liegt 
eine Fülle von wunderbaren Möglichkeiten, Lebenssituationen zu erkennen und zu 
gestalten. Ob in partnerschaftlichen, beruflichen oder gesundheitlichen Belangen – 

mit ihren sensitiven Veranlagungen ist Ella Kortenburg auf parapsychologischer Ebene 
befähigt, im Zusammenwirken mit ihrer Klientel weiterführende Energierarbeit zu leisten.

ENERGETISCHE HILFEN BEI
Partnerschaften, geschäftlichen Problemen sowie Gesundungen,

Hilfe der Engel, Schutzkreisarbeiten.

Orakel und Tarot können dazu befragt werden.

VEREINBAREN SIE EIN ARBEITSGESPRÄCH:
Ella Kortenburg – parapsychologische Beratungen

auch per Telefon: +43/2236/905 85




